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SEDE DI BOLOGNA E DIREZIONE GENERALE: 
Via Gherardo Ghirardini,17- 40141 Bologna.

La sede di Bologna offre la gamma  
completa delle attività dell’Istituto  
presenti in questo depliant.

Sede e Corsi con sistema di gestione della qualità 
certificata ISO 9001:2015.

SEGRETERIA
La segreteria è aperta tutto l’anno dal Lunedì al Venerdì 
dalle ore 09:00 alle 18:00  
con orario continuato ed il Sabato  
dalle ore 09:30 alle 12:30.
Contatti: Tel.+39 051 480994   
Fax +39 051 481526

E-MAIL
Segreteria scolastica ed iscrizioni:  
segreteria@istitutozaccagnini.it
Direzione: direzione@istitutozaccagnini.it
Chat/skype: www.bologna.istitutozaccagnini.it

SEDE di MILANO:  
Via Daniele Crespi, 9 - 20123 Milano.

La sede di Milano, inaugurata il 10 Settembre 2018, è 
attiva dall’Anno Scolastico 2018/2019.
La sede di Milano offre la gamma completa delle attività 
dell’Istituto presenti in questo depliant.

Sede e Corsi con sistema di gestione della qualità 
certificata ISO 9001:2015.

SEGRETERIA
La segreteria è aperta tutto l’anno dal  
Lunedì al Venerdì dalle ore 09:00 alle 18:00 con orario 
continuato.
Contatti:  Tel. +39 02 8372000  
Fax +39 02 8358369

E-MAIL
Segreteria scolastica ed iscrizioni:  
segreteria.mi@istitutozaccagnini.it
Direzione: direzione.mi@istitutozaccagnini.it
Chat/skype: www.milano.istitutozaccagnini.it

LE SEDI E LE ATTIVITÀ DIDATTICHE  
DELL’ISTITUTO ZACCAGNINI
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Cari studenti, Gentili genitori,

l’andamento della campagna di vaccinazione, allontanando da noi 
la paura per la salute, ha stimolato l’ansia per il ritorno all’agognata 
normalità, fatta di piccole abitudini e riti quotidiani, ma anche del 
confronto con i grandi temi della vita, gli affetti, lo studio, il lavoro. 
Se per quanto riguarda i rischi da Covid-19 i segnali sono sempre 
più positivi, viceversa quelli che riguardano il tema del lavoro e le 
prospettive non sono rassicuranti. Gli effetti più gravi dell’epidemia 
sul lavoro e sull’economia si manifesteranno proprio a misura che la 
vita volgerà alla normalità e questo accadrà, purtroppo, quando il 
sostegno alle persone e alle imprese verrà inevitabilmente contenuto.
Si dissolverà allora l’effetto del doppio “paracetamolo”, antidolorifico 
somministrato dalla politica; il primo, la convinzione che un Paese 
possa continuare a campare di debito pubblico, il secondo, che lo 
Stato possa salvare tutti i posti di lavoro e tutte le aziende con soldi 
che non ha, ma che riceverà in prestito e dovrà restituire.
Non tutto il male, però, verrà per nuocere, se la massa di sostegni che 
ci arriverà dall’Europa, come sovente è accaduto in corrispondenza 
di grandi eventi del passato, non verrà dissolta in contributi a fondo 
perduto, ma verrà impiegata per innovare il Paese che, prima della 
pandemia, faticava a produrre ricchezza ed era in ritardo rispetto ai 
più importanti Paesi d’Europa. 
Nella scuola la didattica a distanza (DAD) è stata vista come un 
male in assoluto, dovuto al metodo in sé e non al fatto che la nostra 
scuola, nell’utilizzo dell’informatica, è agli ultimi posti fra i 37 paesi 
aderenti all’OCSE.  
Per chi come noi le difficoltà della didattica le ha vissute come un 
inconveniente da superare, ma anche come un’opportunità per 
rinnovare la scuola, sono state l’occasione per sperimentare e mettere 
a punto nuove didattiche, definite “didattica integrata” - basate su 
tre livelli di comunicazione - di cui diamo di seguito informazione, a 
maggior vantaggio degli studenti e dell’insegnamento.
In questo contesto, a tutti i livelli e in tutti i settori, la competizione 
fra le aziende e le persone inasprirà la concorrenza e la selezione, solo 
migliorando i propri standard professionali e le prestazioni potremo 
superare le difficoltà dei nostri percorsi professionali. 
Proprio per fornire ai nostri studenti e ai professionisti che vogliono 
accettare la sfida del dopo Covid gli strumenti per compiere il salto 
di qualità che ci verrà richiesto, abbiamo introdotto nel nostro 
programma didattico corsi in giusto equilibrio fra miglioramento 
delle conoscenze teoriche e delle pratiche professionali di livello 
superiore, necessarie per metterle a frutto.

Giorgio Righetti
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L’istituto Zaccagnini presenta il programma 
dei corsi dell’anno scolastico 2021/2022  
e l’innovazione della didattica integrata

Fra le tante cose travolte dalla rivoluzione 
dell’ITC - Information Communication Tech-

nology - non poteva non esserci la Formazione a 
Distanza, metodo di insegnamento che, abbatten-
do vincoli di spazio e di tempo, consente di appli-
care diversi metodi didattici a tutte le discipline 
oggetto di studio a tutti i livelli e a tutti i campi.  
Questa teoria e la relativa pratica dell’insegna-
mento, sono identificate in tutto il mondo come 
FAD - formazione a distanza -, o da noi con DAD, 
hanno il merito di aver portato l’insegnamento e 
la cultura là dove prima era impossibile e nello 
stesso tempo hanno semplificato la relazione stu-
denti e insegnanti e l’applicazione allo studio da 
parte degli studenti. A riprova della universalità 
del metodo, con la FAD è consentita l’acquisizione 
di titoli universitari.

All’Istituto Zaccagnini due anni scolastici di im-
pegno nel conflitto “didattica in presenza/a di-
stanza” hanno consentito all’Istituto di indivi-
duare nella didattica integrata lo strumento per 
mettere in campo un programma di formazione 
professionale dell’ottico, basato sulla fusione dei 
corsi, e in termini estensivi delle discipline, delle 
materie, delle pratiche professionali e delle cli-
niche, con l’obiettivo di adeguare la qualità e il 
livello della formazione ai livelli e alle specializ-
zazioni desiderate.
In concreto gli studenti hanno a disposizioni tre 
diversi momenti di apprendimento, coordinati 
con il loro piano di studi.
Il momento principale è costituito dalle lezioni in 
presenza nelle sedi dell’Istituto in cui si svolgono 
anche le verifiche e gli esami, i laboratori e gli 
ambulatori.
L’integrazione delle lezioni in presenza avviene 
attraverso la disponibilità su piattaforma di lezio-
ni interattive in streaming che hanno il grande 
vantaggio che possono essere riascoltate e che 
consentono la dialettica di approfondimento tra 
presenza e distanza.
La disponibilità di lezioni e documentazioni spe-
cifiche su supporto informatico.
L’articolazione di questo sistema di insegnamen-
to, complesso per la scuola, è viceversa di grande 
aiuto per gli studenti che possono ridurre il nu-
mero di spostamenti dal domicilio, aumentare 
competenze e conoscenze acquisite senza au-
mentare il carico di lavoro e nel caso di difficoltà, 
hanno la possibilità di non restare indietro con 
l’insegnamento in modo estremamente semplice.
Per l’Istituto questo salto di qualità è stato pos-
sibile avendo nel proprio bagaglio mezzo secolo 
di esperienza internazionale scientifico/didattica, 
in costante relazione con i segmenti produttivi 
della filiera ottica e, di conseguenza, cosa fonda-
mentale per una professione, in continuità nel 
rapporto scuola e lavoro.

di Danilo Fatelli

LE ATTIVITÀ SCOLASTICHE E  
I CORSI DI FORMAZIONE

ISTITUTO BENIGNO ZACCAGNINI

LA STORIA 
L’Istituto Zaccagnini è stato fondato a Bo-
logna nel 1977, lo stesso anno si è tenuto il 
primo Corso per Ottici. Da allora i Corsi sono 
stati frequentati da oltre 6000 studenti.
Nell’anno 1996 si è svolta la prima edizione 
del Congresso Interdisciplinare. Nell’an-
no scolastico 2014/2015 è stato avviato il 
primo anno del Corso di Laurea in Opto-
metria realizzato con l’Aston Universtity di 
Birmingham in Italia e Regno Unito.
Nel 2018 è stata inaugurata le Sede di Mi-
lano.
Nell’Anno Scolastico 2021/2022 si terrà la 
44 ° edizione del corso per Ottici e la 38° 
edizione dei Corsi di Specializzazione in 
Optometria.
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ANNO SCOLASTICO 2021/2022 
L’offerta formativa dell’Istituto Zaccagnini e le            modalità di ammissione e iscrizione ai corsi

CORSO A CHI SI RIVOLGE SEDI, DATE E MODALITÀ DURATA E MATERIE REGOLE DI AMMISSIONE E ISCRIZIONE

CORSI ABILITANTI  
ALLA PROFESSIONE 
- ARTE SANITARIA 
AUSILIARIA - DI OTTICO

A tutte le persone in possesso  
di diploma di scuola media  
superiore che intendono acquisire  
un titolo professionale di area 
sanitaria, ad alto tasso  
occupazionale.

Nelle sedi di Bologna e Milano

• �Corso tempo pieno 
Dal 28 Settembre 2021 al 9 Giugno 2022

• ��Corso per studenti lavoratori 
Dal 27 Settembre 2021 al 9 Giugno 2022

2 anni scolastici, 7 materie
1980 ore di lezioni frontali, in streaming  
e registrate di cui 528 di esercitazioni  
e 462 di didattica duale e opzionale. 

Titolo di accesso: diploma di scuola media superiore
Ammissione: riservata a 100 studenti per sede
Preiscrizione: possibile entro il 10 Luglio inviando il modulo disponibile 
sul sito e/o in segreteria e versando l’acconto di € 200,00.
Iscrizione: da effettuarsi entro il 10 Ottobre inviando il modulo 
disponibile sul sito e/o in segreteria e versando, a titolo di conferma e 
anticipo, € 1.502,00.
N.B.: vengono riconosciuti a studenti e lavoratori che ne hanno  
il titolo, crediti formativi fino al 50% delle ore di studio previste.

CORSI DI 
SPECIALIZZAZIONE  
IN OPTOMETRIA

A tutti gli Ottici che esercitano 
la professione e vogliono 
adeguare le proprie conoscenze 
teoriche e pratiche all’evoluzione 
dell’optometria, della 
strumentazione oftalmica e della 
tecnologia diagnostica digitale.

Nelle sedi di Bologna e Milano
• �Corso annuale a tempo pieno 

Dal 12 Ottobre 2021 - 21 Luglio 2022

Nelle sedi di Bologna e Milano e nelle sedi  
esterne di Torino e Venezia
• �Corso biennale per studenti lavoratori  

Dal 11 Ottobre 2021 - 31 Ottobre 2023  con  
pausa da inizio Dicembre a metà Gennaio  
e da metà Luglio a inizio Settembre

 - Corso annuale a tempo pieno:
1 anno scolastico, 16 materie
880 ore di lezioni frontali, in streaming e registrate  
di cui 400 di esercitazioni ed esperienze cliniche.

 - Corso biennale per lavoratori:
2 anni scolastici, 16 materie
615 ore di lezioni frontali, in streaming e registrate  
di cui 255 di esercitazioni ed esperienze cliniche.

Titolo di accesso: Licenza di abilitazione di Ottico
Ammissione: riservata a 30 studenti per corso e sede
Preiscrizione: possibile entro il 10 Luglio inviando il modulo 
disponibile sul sito e/o in segreteria e versando l’acconto di € 200,00.
Iscrizione: da effettuarsi entro il 10 Ottobre inviando il modulo 
disponibile sul sito e/o in segreteria e versando, a titolo di conferma e 
anticipo, € 502,00.

CORSI CLINICI  
DI CONTATTOLOGIA 

Agli Ottici e Optometristi e tutti i 
professionisti della visione che 
desiderano aggiornare le proprie 
conoscenze e apprendere l’uso 
della strumentazione oftalmica  
propedeutica alla partecipazione 
ad esperienze cliniche in uno  
dei segmenti più dinamici  
dei prodotti ottici.

Nelle sedi di Bologna e Milano

• �Corso Intensivo 
Dal 12 al 17 Settembre 2021

• ��Corso per studenti lavoratori 
�Dal 20 Marzo 2022 al 16 Maggio 2022 
con frequenza una domenica ed un lunedì  
abbinati a cadenza mensile.

4 moduli, 6 giornate
48 ore di lezioni frontali, in streaming e registrate 
di cui 20 di esercitazioni clinico pratiche in 
ambulatorio.

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Laurea di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, Laurea in Ottica e Optometria e Medicina 
e Chirurgia.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.

CORSO SUPERIORE IN 
TECNICHE REFRATTIVE 
FOCALIZZATE 
SULL’INDIVIDUO 
AMETROPE

A tutti gli Ottici che esercitano 
la professione e vogliono 
acquisire competenze 
nell’esecuzione dell’esame 
visivo per ogni tipologia di 
ametropia massimizzando 
la personalizzazione della 
correzione oftalmica.

Nella sede di Bologna
• �Corso per studenti lavoratori 

Dal 5 Dicembre 2021 al 11 Aprile 2022 
frequenza di una domenica  
e lunedì abbinati al mese.

10 moduli, 10 giornate
80 ore di lezioni frontali, in streaming 
e registrate, di cui 40 di simulazioni,  
esercitazioni pratiche ed  
esperienze cliniche

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Laurea di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, Laurea in Ottica e Optometria e Medicina 
e Chirurgia.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.

MASTER CLINICI 
IN VISUAL TRAINING

Agli Ottici e Optometristi e tutti 
i professionisti della visione 
che potranno apprendere o 
approfondire conoscenze 
interdisciplinari, dalle 
neuroscienze, alla psicologia, alla 
medicina e altre, ed esercitarsi  
nella pratica rieducativa.

Nelle sedi di Bologna e Milano
• �Master entry level 

Dal 28 Novembre 2021 al 9 Maggio 2022 a Bologna 
e dal 14 Novembre 2021 all’11 Aprile 2022 a Milano 
con frequenza una domenica ed un lunedì abbinati 
a cadenza mensile. 

• �Master advanced level 
A Milano dal 16 Maggio al 27 Giugno 2022 con fre-
quenza domenica e lunedì abbinati.

Master entry level: 10 moduli, 12 giornate 96 ore di 
lezioni frontali, in streaming e registrate, di cui 48 di 
simulazioni esercitazioni pratiche e cliniche. 

Master advanced level: 4 moduli, 6 giornate 48 ore 
di lezioni frontali, in streaming e registrate, di cui 16 
di simulazioni esercitazioni pratiche e cliniche. 

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Laurea di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, Laurea in Ottica e Optometria e Medicina 
e Chirurgia.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.

MASTER CLINICI 
IN VISIONE E POSTURA
ENTRY AND ADVANCED 
LEVEL

A Ottici, Optometristi, Ortottisti, 
Oculisti, Fisioterapisti, Ortopedici, 
Osteopati, Odontoiatri e in 
generale tutti professionisti 
sanitari delle discipline 
impegnate nel trattamento 
clinico e funzionale dei recettori 
posturali.

Nelle sedi di Bologna e Milano
• �Master entry level 

Dal 24 Ottobre 2021 al 14 Marzo 2022 
con frequenza una domenica ed un lunedì abbinati 
a cadenza mensile.

• �Master advanced level 
Dal 3 Aprile 2022 al 13 Giugno 2022 
con frequenza una domenica ed un lunedì abbinati 
a cadenza mensile.

80 ore di lezioni frontali, in streaming e registrate, 
di cui 40 di simulazioni esercitazioni pratiche e 
cliniche. 

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Lauree di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, o in Ottica e Optometria, o in Fisioterapia, 
o in Odontoiatria o Medicina e Chirurgia o Osteopati.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.

MASTER CLINICO IN 
ANALISI DELLA VISIONE 
BINOCULARE 
LA SEQUENZA ANALITICA, 
L’ANALISI VISIVA INTEGRATA E 
LA SEQUENZA DI HAASE-MKH

Agli Ottici, agli Optometristi e a 
tutti i professionisti della visione 
che vogliono utilizzare tecniche 
optometriche evolute per valutare 
visione binoculare e andare oltre 
la misurazione della condizione 
refrattiva.

Nella sede di Bologna

• � �Master per studenti lavoratori 
Dal 21 Novembre 2021 al 7 Marzo 2022 
frequenza di una domenica e lunedì abbinati  
al mese.

8 moduli, 8 giornate
64 ore di lezioni frontali, in streaming  
e registrate, di cui 28 di simulazioni,  
esercitazioni pratiche ed esperienze cliniche.

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Laurea di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, Laurea in Ottica e Optometria e Medicina 
e Chirurgia.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.
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propedeutica alla partecipazione 
ad esperienze cliniche in uno  
dei segmenti più dinamici  
dei prodotti ottici.

Nelle sedi di Bologna e Milano

• �Corso Intensivo 
Dal 12 al 17 Settembre 2021

• ��Corso per studenti lavoratori 
�Dal 20 Marzo 2022 al 16 Maggio 2022 
con frequenza una domenica ed un lunedì  
abbinati a cadenza mensile.

4 moduli, 6 giornate
48 ore di lezioni frontali, in streaming e registrate 
di cui 20 di esercitazioni clinico pratiche in 
ambulatorio.

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Laurea di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, Laurea in Ottica e Optometria e Medicina 
e Chirurgia.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.

CORSO SUPERIORE IN 
TECNICHE REFRATTIVE 
FOCALIZZATE 
SULL’INDIVIDUO 
AMETROPE

A tutti gli Ottici che esercitano 
la professione e vogliono 
acquisire competenze 
nell’esecuzione dell’esame 
visivo per ogni tipologia di 
ametropia massimizzando 
la personalizzazione della 
correzione oftalmica.

Nella sede di Bologna
• �Corso per studenti lavoratori 

Dal 5 Dicembre 2021 al 11 Aprile 2022 
frequenza di una domenica  
e lunedì abbinati al mese.

10 moduli, 10 giornate
80 ore di lezioni frontali, in streaming 
e registrate, di cui 40 di simulazioni,  
esercitazioni pratiche ed  
esperienze cliniche

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Laurea di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, Laurea in Ottica e Optometria e Medicina 
e Chirurgia.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.

MASTER CLINICI 
IN VISUAL TRAINING

Agli Ottici e Optometristi e tutti 
i professionisti della visione 
che potranno apprendere o 
approfondire conoscenze 
interdisciplinari, dalle 
neuroscienze, alla psicologia, alla 
medicina e altre, ed esercitarsi  
nella pratica rieducativa.

Nelle sedi di Bologna e Milano
• �Master entry level 

Dal 28 Novembre 2021 al 9 Maggio 2022 a Bologna 
e dal 14 Novembre 2021 all’11 Aprile 2022 a Milano 
con frequenza una domenica ed un lunedì abbinati 
a cadenza mensile. 

• �Master advanced level 
A Milano dal 16 Maggio al 27 Giugno 2022 con fre-
quenza domenica e lunedì abbinati.

Master entry level: 10 moduli, 12 giornate 96 ore di 
lezioni frontali, in streaming e registrate, di cui 48 di 
simulazioni esercitazioni pratiche e cliniche. 

Master advanced level: 4 moduli, 6 giornate 48 ore 
di lezioni frontali, in streaming e registrate, di cui 16 
di simulazioni esercitazioni pratiche e cliniche. 

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Laurea di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, Laurea in Ottica e Optometria e Medicina 
e Chirurgia.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.

MASTER CLINICI 
IN VISIONE E POSTURA
ENTRY AND ADVANCED 
LEVEL

A Ottici, Optometristi, Ortottisti, 
Oculisti, Fisioterapisti, Ortopedici, 
Osteopati, Odontoiatri e in 
generale tutti professionisti 
sanitari delle discipline 
impegnate nel trattamento 
clinico e funzionale dei recettori 
posturali.

Nelle sedi di Bologna e Milano
• �Master entry level 

Dal 24 Ottobre 2021 al 14 Marzo 2022 
con frequenza una domenica ed un lunedì abbinati 
a cadenza mensile.

• �Master advanced level 
Dal 3 Aprile 2022 al 13 Giugno 2022 
con frequenza una domenica ed un lunedì abbinati 
a cadenza mensile.

80 ore di lezioni frontali, in streaming e registrate, 
di cui 40 di simulazioni esercitazioni pratiche e 
cliniche. 

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Lauree di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, o in Ottica e Optometria, o in Fisioterapia, 
o in Odontoiatria o Medicina e Chirurgia o Osteopati.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.

MASTER CLINICO IN 
ANALISI DELLA VISIONE 
BINOCULARE 
LA SEQUENZA ANALITICA, 
L’ANALISI VISIVA INTEGRATA E 
LA SEQUENZA DI HAASE-MKH

Agli Ottici, agli Optometristi e a 
tutti i professionisti della visione 
che vogliono utilizzare tecniche 
optometriche evolute per valutare 
visione binoculare e andare oltre 
la misurazione della condizione 
refrattiva.

Nella sede di Bologna

• � �Master per studenti lavoratori 
Dal 21 Novembre 2021 al 7 Marzo 2022 
frequenza di una domenica e lunedì abbinati  
al mese.

8 moduli, 8 giornate
64 ore di lezioni frontali, in streaming  
e registrate, di cui 28 di simulazioni,  
esercitazioni pratiche ed esperienze cliniche.

Titolo di accesso: licenza di abilitazione di Ottico, Laurea di Ortottista 
Assistente in Oftalmologia, Laurea in Ottica e Optometria e Medicina 
e Chirurgia.
Ammissione: riservata a 25 studenti per corso.
Iscrizione: sempre possibile inviando la domanda disponibile sul sito 
e/o in segreteria e versando l’acconto di € 250,00.
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Corso biennale abilitante  
alla professione di ottico

PERCHÉ ISCRIVERSI AL CORSO 
BIENNALE PER OTTICO
Il Corso permette, senza ulteriori esami dopo quello di abilitazione, l’esercizio  
della professione regolamentata di Ottico nei negozi o nei reparti specializzati di 
ottica  o nell’industria delle lenti oftalmiche, delle lenti a contatto, delle attrezzature 
oftalmiche e delle montature per occhiali.
Il Corso, di area sanitaria, è stato autorizzato, ai sensi del D.M. Sanità 28 Ottobre 1992, 
dalle Regioni Emilia Romagna e Lombardia. 
La professione dell’Ottico ha l’esclusiva della vendita degli strumenti di correzione e 
compensazione della visione, quindi, misura la vista, prescrive, fornisce e predispone  
gli occhiali e applica le lenti a contatto.

IL CORSO  - ABILITANTE - DÀ ACCESSO DIRETTO  
ALLA PROFESSIONE E AL LAVORO. 

IL 97 % DEI DIPLOMATI LAVORA  ENTRO 6 MESI.
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A chi si rivolge
Il Corso biennale abilitante alla professione di Ottico si rivolge a tutti coloro che possiedono un titolo di scuola media 

superiore che intendono acquisire un titolo professionale abilitante di area sanitaria, ad alto tasso di occupazione.

Il  diploma abilitante di ottico e gli sviluppi della professione
Il corso conferisce la licenza di abilitazione all’esercizio dell’arte ausiliaria della professione sanitaria di ottico 

riconosciuta in Italia, nell’Unione Europea e in altri Stati con i quali vige il principio di reciprocità in materia e quindi 

di esercitare la professione regolamentata di ottico e/o come collaboratore o imprenditore ottico, nei negozi della 

distribuzione ottica, nell’industria degli strumenti oftalmici, delle lenti per occhiali, delle lenti a contatto, delle 

montature per occhiali e degli occhiali da sole.

Titolo di ammissione al corso biennale di ottica
Il Corso Biennale di Ottica è riservato a coloro che sono in possesso di un titolo di scuola media superiore conseguito 

in Italia o all’estero (da documentare come da disposizioni di legge).

Il piano degli studi
Approvato dalle Regioni Emilia Romagna e Lombardia ai sensi del D.M. Sanità 28 Ottobre 1992, consente di acquisire 

il complesso delle conoscenze, abilità e competenze necessarie per svolgere la professione.

LE MATERIE DI INSEGNAMENTO DEL PRIMO E SECONDO ANNO DEL CORSO
Materie ad indirizzo professionale
• Ottica e laboratorio

• Anatomia, fisiopatologia oculari e laboratorio di misure oftalmiche

• Optometria ed Esercitazioni di Optometria

• Contattologia ed Esercitazioni di Contattologia

• Lenti Oftalmiche ed Esercitazioni di Lenti Oftalmiche

Materie propedeutiche e trasversali
• Diritto commerciale, legislazione sociale e pratica commerciale ed economia dell’impresa ottica

• Fisica e Scienze propedeutiche all’Ottica.

Numero chiuso
Il numero massimo di studenti ammessi ai Corsi è 100 per ciascuna sede.

Le edizioni del corso 
Sono disponibili  le seguenti edizioni del Corso:

• �Corso a tempo pieno, primo e secondo anno dal martedì al giovedì mattina e pomeriggio.

• �Corso per studenti-lavoratori consente a chi lavora di conseguire il diploma di abilitazione di Ottico, 

seguendo un corso a tempo parziale con frequenza il primo e secondo anno nell’intera giornata di lunedì e tre 

domeniche e lunedì abbinati il primo anno e cinque il secondo anno dedicati alle esercitazioni pratiche.

Corsi con Didattica integrata e flessibile
La didattica tradizionale si integra con le più evolute tecnologie digitali dando la possibilità agli studenti di seguire 

le lezioni in presenza, in diretta streaming o vederne le videoregistrazioni in un momento successivo. 

CORSO BIENNALE PER OTTICI 
Diploma abilitante di ottico
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I materiali didattici sono condivisi dai docenti in tempo reale ed oltre alle dispense sono a disposizione degli studenti 

video-lezioni riassuntive così da rendere più semplice lo studio e massimizzando l’apprendimento ed il successo 
scolastico e professionale.

Durata, dove e quando
Il Corso è biennale ed ha la durata di due anni scolastici consecutivi e prevede 1980 ore di lezione di cui 990 di pra-

tica, esperienze cliniche e tirocini  che si tengono nei laboratori di lenti oftalmiche, di optometria e contattologia. 

Il 1° anno scolastico del corso 2021/2022 inizia lunedì 27 o martedì 28 Settembre 2021 e termina venerdì 11 Giugno 

2022.

Il 2° anno scolastico del Corso 2022/2023  inizia lunedì 26 o martedi 27 Settembre 2022 e si conclude con gli esami 

di abilitazione a Giugno 2023.

Il Corso si tiene nelle Sedi di
Bologna - Via Gherardo Ghirardini 17, 40141 Bologna, segreteria@istitutozaccagnini.it 

Milano - Via Daniele Crespi 9, 20123 Milano, segreteria.mi@istitutozaccagnini.it

Entrambe le sedi sono comode da raggiungere, servite da collegamenti urbani e da linee locali e nazionali delle 

Ferrovie, e sono connesse con gli Aeroporti.

Norme di ammissione ed iscrizione ai corsi biennali per ottico
Preiscrizioni 
Gli studenti che frequentano il quinto anno delle scuole medie superiori possono effettuare la preiscrizione.

Le iscrizioni o le preiscrizioni a ciascun anno scolastico si possono effettuare a partire dal mese di Dicembre 

dell’anno precedente a quello di inizio del Corso.

Per effettuare l’iscrizione o la preiscrizione al Corso biennale abilitante alla professione di Ottico occorre inviare 

la domanda utilizzando il modulo disponibile sul sito oppure ottenibile richiedendolo alla Segreteria dell’Istituto

La Storia 
L’Istituto Zaccagnini è stato fondato a Bologna nel 1977, lo stesso anno si è tenuto il primo Corso per Ottici e da 
allora il corso è stato seguito da 3.650 studenti.
Nell’Anno Scolastico 2021/2022 si terrà la 44 ° edizione del corso.
Nell’anno scolastico 2014/2015 è stato avviato il primo anno del Corso di Laurea in Optometria realizzato con l‘Aston 
Universtity di Birmingham in Italia e Regno Unito.

Nel 2018 è stata inaugurata le Sede d Milano.

CORSO BIENNALE PER OTTICI 
Diploma abilitante di ottico
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CORSO BIENNALE PER OTTICI 
Diploma abilitante di ottico

I punti di forza del sistema “scuola professionale” dell’Istituto Zaccagnini
Tutti i nostri corsi sono a numero chiuso per garantire il massimo livello di assistenza agli studenti da parte dei 

docenti e dei tutor, figure di riferimento del loro contesto professionale che provengono dal mondo della scuola, 

della professione e della ricerca.

• �I materiali didattici sono sempre a disposizione degli studenti sulla piattaforma informatica. 

• �I laboratori di lenti oftalmiche, di optometria e di contattologia - i più grandi delle scuole di ottica italiane - sono 

dotati di strumentazione oftalmica di ultima generazione.

• �Tirocini formativi in Italia ed all’estero si possono effettuare presso le principali insegne dell’ottica per verificare 

ed applicare le nozioni apprese a Scuola.

Con il ritorno alla normalità riprenderà la tradizione dell’Istituto della partecipazione ai principali eventi dell’ottica, 

quali MIDO - fiera internazionale dell’ottica - il nostro Congresso Interdisciplinare, giunto alla XXIII edizione e altri.

Corsi integrativi di diritto e di economia dell’impresa ottica
Nel piano degli studi è inserito un corso di gestione dell’impresa ottica che ne affronta i temi principali, dalla lettura 

dei dati macroeconomici e del conto economico caratteristico che hanno riflessi sul settore e sui risultati aziendali 

e un corso di diritto per la sfera di competenza della attività degli ottici. Il Corso è dotato di un proprio libro di testo 

che fa parte delle dotazioni fornite dall’Istituto.

Continuazione degli studi e gli sviluppi professionali
L’abilitazione all’arte ausiliaria sanitaria di Ottico apre le porte ad una serie di ulteriori percorsi formativi qualifi-

canti - illustrati di seguito.

Commodities e sussidi didattici 
L’insieme delle dotazioni e degli strumenti didattici, libri di testo, dispense e video-lezioni disponibili sulla piat-

taforma didattica informatica, materiali di laboratorio e camici, necessari alle lezioni di aula, alle esercitazioni 

pratiche e a tutte le attività didattiche sono fornite dall’Istituto Zaccagnini.

• �Al momento dell’iscrizione ad ogni studente viene consegnato un badge identificativo che gli consente l’accesso 

all’Istituto ed ai servizi scolastici.

• �I corsi di recupero, assistenze fuori orario o integrativi, che si rendessero necessari in sede o a distanza, così 

come tasse e costi per gli esami di abilitazione sono inclusi nella retta.
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Corsi annuali e biennali   
di specializzazione in optometria

PERCHÉ ISCRIVERSI AI CORSI  
DI SPECIALIZZAZIONE  IN OPTOMETRIA
In presenza di una popolazione che invecchia, della diffusione dell’uso delle lenti  
a contatto, del cambiamento degli stili di vita  e dei problemi per la vista derivanti  
dal continuo utilizzo dei visori degli strumenti di comunicazione e di lavoro,  
gli Ottici sono sempre  più consapevoli che la conoscenza dell’optometria e  
di tutta la strumentazione oftalmica per immagini è diventata un insostituibile 
strumento di qualificazione professionale.
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A chi si rivolgono
Le difficoltà della ripartenza del sistema economico nel contesto del dopo Covid imporranno a tutti i professionisti 
della visione un approccio più resiliente nei confronti della propria clientela ametrope, ricercando nuove aree di 
intervento attraverso l’utilizzo degli strumenti professionali propri dell’ottico indipendente nell’ambito del rap-
porto diretto e personalizzato con i clienti, soprattutto con quelli con problemi della visione più complessi e che 
richiedono skills più evoluti. Si richiederà agli Ottici-Optometristi di dotarsi di conoscenze, abilità e competenze 
professionali di livello superiore per essere più competitivi per colmare anche i vuoti dell’assistenza pubblica.

Titolo di accesso al Corso
Per iscriversi al corso è richiesto il possesso della licenza di abilitazione all’esercizio dell’arte ausiliaria delle pro-
fessioni sanitarie di ottico (diploma di ottico).

Corsi a numero chiuso
Trenta è il numero massimo di studenti ammessi al corso annuale e biennale, sia a Bologna, sia a Milano e di ven-
ticinque nelle sedi esterne di Torino e Venezia.

Programma e piano di studi
Il programma didattico e il piano degli studi sono stati concepiti con l’intento di fare acquisire agli ottici le cono-
scenze scientifiche e le competenze professionali che sono proprie del bagaglio culturale dell’optometrista e, 
nel contempo, di consentire il completamento della propria formazione che, compiendo un salto di qualità nella 
professione, permette di prendersi cura di una gamma più ampia di problemi visivi e ottenere così la piena soddi-
sfazione dei clienti ametropi.
La partecipazione al Corso prevede esperienze cliniche professionali con lo scopo di consolidare le abilità e le 
competenze cliniche realizzate con tirocini in strutture professionali.

CORSI ANNUALI E BIENNALI   
DI SPECIALIZZAZIONE IN OPTOMETRIA

PIANO DEGLI STUDI CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN OPTOMETRIA

Materie
Modalità Didattiche

TOTALE  
ORELezioni  

di aula
Pratiche  

in ambulatorio
Valutazioni  

ed esami

AREA BIOMEDICA
Biochimica e Microbiologia 25  - 5 30
Fisiopatologia del segmento anteriore dell’occhio 35  - 5 40
Fisiopatologia del segmento posteriore  dell’occhio  35  - 5 40
Psicologia 20  - 5 25
AREA OPTOMETRICA
Ottica Fisiologica e Oftalmica 25  - 5 30
Semeiotica oculare 20 20 10 50
Esame della refrazione 30 50 10 90
Contattologia I 30 50 10 90
Contattologia II 30 50 10 90
Psicofisica 30  - 5 35
Visione binoculare 40 30 10 80
Anomalie della visione binoculare 40 30 10 80
Ipovisione 20 10 5 35
Metodi di indagine optometrica 20 30 10 60
Diagnostica e prescrizione in Optometria 20 30 10 60
Seminari di optometria specialistica 20  -  - 20

MATERIE PROPEDEUTICHE E INTEGRATIVE
Metodi della ricerca scientifica 15  - 15
Economia e gestione dell’impresa ottica 25  - 5 30
Tirocinio clinico (facoltativo)  - 100  - 100
Integrazioni in modalità FAD (a scelta)  -  -  - 200
Poster o Tesi individuale  -  -  - 100
Totale 480 400 120 1.300
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CORSI ANNUALI E BIENNALI   
DI SPECIALIZZAZIONE IN OPTOMETRIA

Le sedi dei corsi di specializzazione in optometria
Bologna Corso annuale e biennale -  Istituto Zaccagnini di  Via Gherardo Gherardini  17, 40141, telefono 051 480994, 

e-mail segreteria@istitutozaccagnini.it  

Milano Corso annuale e biennale -  Istituto Zaccagnini  di via  Daniele Crespi 9, 20123 telefono 028372000, e-mail 

segreteria.mi@istitutozaccagnini.it  

Torino Corso biennale -   c/o Ottica Amica via S.G. Canavese 31, 10142, telefono 051480994, e-mail segreteria@

istitutozaccagnini.it

Venezia Mestre Corso biennale - c/o Fondazione Banca degli Occhi - Padiglione G Rama - Ospedale dell’Angelo, 

Via Paccagnella, 11, 30174 Zelarino

Le edizioni del corso di specializzazione in optometria 
Per favorire la frequenza degli studenti in funzione delle loro diverse esigenze, l’Istituto propone due tipologie di 

Corso: 

Corso annuale a tempo pieno
Nell’anno scolastico 2021/2022 il Corso che consta di 125 giornate per 880 ore di lezioni di cui 400 dedicate alle 

esercitazioni pratiche ed esperienze cliniche inizierà martedì 12/10/2021 e terminerà giovedì 21/07/2022.

Durata, calendario delle lezioni e struttura del corso annuale a tempo pieno
Il Corso annuale di Optometria è articolato in tre trimestri per un totale di 16 materie.

Al termine di ciascun trimestre si sostengono gli esami delle materie frequentate.

A conclusione del terzo trimestre e dell’Anno Scolastico viene discussa la tesi o, in alternativa, il poster.

La frequenza prevede giornate a tempo pieno e giornate a tempo parziale da Martedì a Giovedì (mezze giornate), 

Venerdì la frequenza è libera e gli ambulatori sono a disposizione degli studenti assistiti dai tutor.

A.S.  2021/2022 38° CORSO ANNUALE DI SPECIALIZZAZIONE IN OPTOMETRIA                                                                                                                                       
Calendario delle frequenze e delle sessioni di esame

I° Trimestre  dal 12 Ottobre 2021 al 9 Dicembre 2021

Prima sessione di esami 14 - 16 Dicembre 2021 11 - 13 Gennaio 2022

II° Trimestre dal 18 Gennaio 2022 al  31 Marzo 2022

Seconda sessione di  esami 12 – 21 Aprile 2022

III° Trimestre  dal 26 Aprile 2022 al  30 Giugno 2022

Terza sessione di esami 5 - 21 Luglio 2022

Sessione d'esami di recupero 6 - 22 Settembre 2022

Corso biennale per studenti-lavoratori a tempo parziale
Il Corso, che Inizierà Lunedì 11/10/2021 e terminerà Lunedì 27/11/2023, consta di 65 giornate a tempo pieno per 615 

ore di lezioni di cui 255 ore dedicate alle esercitazioni pratiche ed esperienze cliniche. 

Durata, date open day, calendario delle lezioni e struttura del corso biennale 
per studenti-lavoratori
Il Corso, che inizia nell’anno scolastico 2021/2022, copre due anni scolastici e 24 mesi di frequenza in cui si ef-
fettuano lezioni in cui vengono insegnate sedici materie e si effettuano verifiche ed esami distribuiti nel biennio.
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CORSI ANNUALI E BIENNALI   
DI SPECIALIZZAZIONE IN OPTOMETRIA

68° CORSO BIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE IN OPTOMETRIA PER STUDENTI-LAVORATORI 
Calendario delle attività

            2021 2022 2023

Gennaio 3 Lunedì 3 Lunedì

Febbraio 3 Lunedì 3 Lunedì

Marzo 3 Lunedì 3 Lunedì

Aprile 3 Lunedì 3 Lunedì

Maggio 3 Lunedì 3 Lunedì

Giugno 3 Lunedì 3 Lunedì

Luglio 2 Lunedì (*) 2 Lunedì (*)

Agosto Sospensione delle lezioni Sospensione delle lezioni

Settembre 3 Lunedì 3 Lunedì

Ottobre 2 Lunedì 3 Lunedì 3 Lunedì

Novembre 3 Lunedì 3 Lunedì 3 Lunedì

Dicembre 1 Lunedì (*) 1 Lunedì (*)

Totale lezioni 6 giornate 30 giornate 29 giornate
(*) all'inizio del mese Le giornate corrispondono a lezioni e/o esercitazioni a tempo pieno

Il corso nelle sedi di Bologna e Milano inizierà lunedì 11/10/2021 e terminerà lunedì 27/11/2023. Gli Open Day si 
svolgeranno nelle date presenti a pagina 31.

Il corso nella sede di Torino inizierà lunedì 15/11/2021 e terminerà  lunedì 27/11/2023. 
L’Open Day si svolgerà lunedì 18 Ottobre alla ore 10:30 presso la sede di Ottica Amica.

Il corso nella sede di Venezia Mestre inizierà lunedì 25/10/2021 e terminerà giovedì 14/11/2023.
L’Open Day si svolgerà lunedì 11 Ottobre alla ore 10:00 presso la sede della Banca degli Occhi.

Il Corso si conclude con l’elaborazione e discussione di una Tesi o, in alternativa, la realizzazione e la presentazione 
di un poster. 
La lezioni si svolgono:
• dalle 9:00 alle 13:20 al mattino e della 14,10 alle 18:20 al pomeriggio.
• per tre lunedì per mese con sospensione delle lezioni nei mesi di Dicembre, Luglio e Agosto.

 
I corsi di specializzazione in optometria dell’Istituto Zaccagnini
La Storia
I Corsi Annuali e Biennali in Optometria si sono tenuti la prima volta nel 1984 a Bologna, da allora sono stati replicati 
ogni anno anche in altre sedi e dal 2018 nella nuova sede dell’Istituto a Milano.
Il 38° Corso biennale di specializzazione in Optometria, 2021/2022 che si terrà nelle sedi di Bologna, Milano, Torino 
e Venezia-Mestre, ha visto la partecipazione di oltre 2800 tra studenti e professionisti provenienti da tutta Italia e 
dall’estero e le docenze di noti specialisti dello staff dell’Istituto e di Visitor Teachers provenienti soprattutto dal 
mondo anglosassone.
Nel tempo i Corsi hanno recato un contributo fondamentale alla conoscenza dell’Optometria e della Contattologia, 
grazie alla loro concezione interdisciplinare integrata con pratiche professionali, pensate particolarmente per chi 
è attivo nella professione e nell’applicazione delle lenti a contatto. 

Nei propri Corsi di Optometria l’Istituto trasferisce l’esperienza interdisciplinare acquisita in oltre venti anni di 

Congressi che gli consente di proporre docenti di profilo prevalentemente universitario specializzati in tutti settori 

che si occupano della salute degli occhi e della qualità della vista.
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Master in ottica e optometria e  
corsi di specializzazione superiore

PERCHÈ ISCRIVERSI AI MASTER  
IN OTTICA E OPTOMETRIA E AI CORSI CLINICI  
DI SPECIALIZZAZIONE  SUPERIORE
Il catalogo delle attività, che l’Istituto Zaccagnini propone contemporaneamente ai corsi 
professionali di Ottico e di specializzazione in Optometria, costituito da Corsi di livello 
Superiore in materie ottiche e optometriche il cui scopo è quello di accompagnare gli 
Ottici, gli Optometristi ed i professionisti della visione nei possibili sviluppi di carriera e 
professionali e di adeguamento all’evoluzione del settore.

I Corsi del programma didattico dell’Anno Scolastico 2021/2022 sono:
• Corsi Clinici di Contattologia
• Corso Superiore in tecniche refrattive focalizzate sull’individuo ametrope
• Master Clinici in Visual Training 
• Master Clinici in Visione e Postura
• Master Clinico in analisi della Visione Binoculare
focalizzati su diversi livelli di acquisizione di qualificazione professionale  
per rispondere ad attese misurate sul contesto professionale in cui si opera.
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MASTER IN OTTICA E OPTOMETRIA E  
CORSI DI SPECIALIZZAZIONE SUPERIORE

L’Istituto Zaccagnini: i programmi di sviluppo professionale  
di area optometrica
Nel tempo, l’Istituto Zaccagnini ha creato all’interno della sua organizzazione la cultura della interdisciplinarietà, 

quale portato inevitabile per una struttura che sin dall’inizio della sua storia si è dedicata all’insegnamento ed 

alla formazione in chiave optometrica.

Questo approccio al ruolo dell’Istituto deriva dalla tradizione, ormai ultraventennale, del Congresso Interdiscipli-

nare che ha visto la partecipazione di protagonisti  di molte discipline diverse e dall’esperienza compiuta con il 

corso universitario “Optometry and Clinical Practices” in collaborazione con la Aston University di Birmingham, 

che ha portato i docenti a confrontarsi con i principi che regolano le Università del Regno Unito e la cultura an-

glosassone dell’Ottica e dell’Optometria.

Tutto ciò è stato trasferito,  in termini di contenuti, di metodi didattici e pratiche professionali, nei corsi presentati 

in questo documento che si rivolgono ad una platea di operatori sanitari ed industriali molto vasta e variegata.

Le attività formative proposte in questa sezione hanno lo scopo di sviluppare nuove competenze e abilità negli 

ambiti e nelle discipline oggetto dei singoli corsi e di facilitare e rendere sinergici i rapporti fra i professionisti che, 

a vario titolo, si occupano di problemi di tipo e natura diversi, al fine di giungere alla proposta di un dispositivo 

ottico, o ad una pratica, che assicuri alle persone il massimo comfort visivo complessivo.

I partecipanti ai Corsi di Formazione Superiore e ai Master provengono da diversi settori professionali in relazio-

ne alla tipologia e alla complessità dei temi trattati. I Corsi che hanno ricevuto le maggiori adesioni, i maggiori 

consensi e numero di edizioni,  sono il  Corso Clinico di Contattologia e i Master  Clinici in Visione e Postura e in 

Visual Training, che hanno avuto molte edizioni e molti partecipanti, altri  sono novità che affrontano temi di 

avanguardia del settore.

Corsi e Master con Didattica integrata e flessibile
La didattica tradizionale si integra con le più evolute tecnologie digitali dando la possibilità agli studenti di 

seguire le lezioni in presenza, in diretta streaming o vederne le videoregistrazioni in un momento successivo 

(leggi l’articolo a pagina 4).

L’insegnamento è focalizzato su teoria, pratica professionale e clinica, finalizzate ad  ampliare le conoscenze 

teoriche e pratiche della professione in una visione interdisciplinare che vede coinvolti come docenti, ottici, 

optometristi, ortottisti, medici oftalmologi, psicologi e fisioterapisti e che, in alcuni casi, prevedono l’assistenza  

a pratiche cliniche in strutture sanitarie. Obiettivo dei Corsi è il conseguimento del massimo apprezzamento e 

soddisfazione dei “nuovi clienti” che richiedono maggiori informazioni, coinvolgimento e assistenza persona-

lizzata rispetto a quanto accadeva anche in un recente passato.

Sede dei Corsi
I Corsi ed i Master si tengono nelle sedi di:

Bologna  Sede di Via Gherardo Ghirardini 17, 40141 telefono 051480994. e-mail: segreteria@istitutozaccagnini.it.

Milano Sede di Via Daniele Crespi 9, 20123, telefono 028372000, e-mail: segreteria.mi@istitutozaccagnini.it

Attestato di frequenza 
Al termine dei Corsi e dei Master, a conclusione delle attività formative svolte,  un Attestato di Frequenza certi-

ficherà le ore di frequenza ed il contenuto dei programmi svolti. 
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Perché iscriversi ai Corsi Clinici di Contattologia
La contattologia costituisce uno degli ambiti più dinamici della correzione oftalmica e pertanto l’Ottico e l’Optome-

trista devono aggiornare costantemente le proprie conoscenze e le proprie abilità per soddisfare i nuovi portatori, 

utilizzare la strumentazione oftalmica evoluta ed applicare i nuovi prodotti.

A chi si rivolge il corso
Agli Ottici abilitati e agli Optometristi che desiderano acquisire, per la pratica professionale, nozioni in linea con le 

più recenti conoscenze della contattologia.

Il programma
Il Programma, articolato in quattro moduli, è diviso in parti uguali fra didattica ed esercitazioni pratiche incluso 

l’uso della strumentazione oftalmica, dell’apprendimento delle  tecniche applicative e delle conseguenti capacità 

di valutazione dell’applicazione e gestione delle complicanze.

Edizioni, durata, sede del corso
Nell’anno scolastico 2021/2022 i Corsi Clinici di Contattologia saranno attivati in due versioni:

a)  Corso Clinico di Contattologia intensivo 
Il Corso è articolato in sei giornate a tempo pieno consecutive, pari a 48 ore di attività di cui 20 dedicate alle eser-

citazioni pratiche e cliniche.

Si terrà dal 12 al 17 Settembre 2021 nella sede di Bologna, Via Gherardo Ghirardini 17, 40141 telefono 051480994,  

e-mail segreteria@istitutozaccagnini.it.

b) Corso Clinico di Contattologia per lavoratori a più basso tasso di frequenza, dedicato a chi è 

impegnato in attività lavorative.

CORSO CLINICO  
DI CONTATTOLOGIA
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CORSO CLINICO  
DI CONTATTOLOGIA

PROGRAMMA E CALENDARIO DEL CORSO CLINICO DI CONTATTOLOGIA

Corso clinico di  
contattologia intensivo  

BOLOGNA
Moduli

Corso clinico di  
contattologia per lavoratori  

MILANO

Domenica 12 e Lunedì 13 
Settembre 2021

Prof. Francesco Vargellini

MODULO I
Lenti a contatto morbide,  
come applicarle e gestirle  

con successo

Domenica 20 e 
 Lunedì 21 Marzo 2022
Prof. Ivan Piacentini

Martedì 14 e Mercoledì 15 
Settembre

Prof.ssa Mauro Frisani

MODULO II
Come scegliere e applicare 

 le lenti  a contatto per presbiopia

Domenica 3 e  
Lunedì 4 Aprile 2022

Prof. Davide Brambilla

Giovedì 16 Settembre 2021
Prof. Francesco Sala

MODULO III
Gestione e nuove possibilità  
applicative di lenti a contatto 

 morbide per bambini  
e adolescenti

Domenica 15 Maggio 2022
Prof. Mauro Frisani

Venerdì 17 Settembre 2021
Prof. Pietro Gheller

MODULO IV
Come affrontare e scegliere  

soluzioni in caso di intolleranze  
alle lenti a contatto,   

discomfort e occhio secco

Lunedì 16 Maggio 2021
Prof. Pietro Gheller

Il Corso prevede sei giornate pari a 48 ore di attività – 20 dedicate alle esercitazioni pratiche e cliniche - suddivise 

in tre Domeniche e Lunedì consecutivi con cadenza mensile.

Si terrà da Marzo a Maggio 2022 nella sede di Milano, Via Daniele Crespi 9, 20123, telefono 028372000, e-mail 

segreteria.mi@istitutozaccagnini.it.

Orario delle lezioni:

• Domenica e Lunedì dalle ore 09:00 alle ore 13:00 e dalle ore 14:00 alle ore 18:00.

Didattica e pratica a numero chiuso
Il Corso, riservato a un numero ristretto di 25 partecipanti, darà l’opportunità di svolgere la parte pratica con il 

tutoraggio da parte dei docenti.  

La Didattica è integrata e flessibile (leggi l’articolo a pagina 4).

Attestato di frequenza
A conclusione delle attività formative svolte, un Attestato di Frequenza certificherà le ore di frequenza ed il con-

tenuto dei programmi svolti.

Teaching Team
Coordinamento scientifico e didattico: Prof. Mauro Frisani e Prof.  Pietro   Gheller 

Docenti: Prof. Davide Brambilla, Prof. Mauro Frisani, Prof. Pietro Gheller, Prof. Ivan Piacentini, Prof. Francesco Sala, 

Prof. Francesco Vargellini.
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CORSO SUPERIORE IN TECNICHE REFRATTIVE 
FOCALIZZATE SULL’INDIVIDUO AMETROPE

Perché iscriversi
Tutti gli individui, in quanto ametropi e quindi portatori di difetti visivi, rappresentano, dal punto di vista della 

funzionalità e della qualità della visione, problemi la cui soluzione non può essere semplicemente riferita ai casi 

e ai protocolli standard.

In concreto è ciò che nella maggior parte dei casi avviene e si conclude con la fornitura di uno strumento di cor-

rezione della vista la cui qualità è approssimata e “da accomodare” alle esigenze del portatore ametrope, ma non 

pienamente coincidente.

Il Corso, basato su una corretta anamnesi, insegna l’utilizzo di metodologie “a focus” per sviluppare “pattern  

clinici” evoluti, sia sul piano tecnico, sia clinico, che conducono alla fornitura di uno strumento di correzione visiva 

in linea con le esigenze e le attese del paziente ametrope.

A chi si rivolge il corso
Agli Ottici e agli Optometristi che desiderano acquisire, per la pratica professionale, nozioni e competenze evolute 

di refrazione per allineare i dispositivi prescritti alle necessità e alle aspettative dell’ametrope in funzione degli 

ambiti di utilizzo della visione.

Obiettivi e contenuti clinici del corso
Il Corso consente ai partecipanti di prendere confidenza e sicurezza con l’esame refrattivo personalizzato sulle 

specificità ed esigenze di ogni tipo di ametrope  -  bambino, giovane, maturo e anziano - e di ogni ametropia,  finaliz-

zato alla prescrizione oftalmica individuale, coniugando le esperienze cliniche con le evidenze tecnico-scientifiche 

e le best practice attuali e validate. 

Struttura del corso
Il Corso è suddiviso in dieci moduli e dieci giornate, di cui cinque di teoria e simulazioni e cinque di esercitazioni 

pratiche, esperienze cliniche e case report. 

Didattica e pratica a numero chiuso
Il Corso, riservato a un numero ristretto di 25 partecipanti, darà l’opportunità di svolgere la parte pratica con il 

tutoraggio da parte dei docenti. 

I docenti per supportare l’insegnamento utilizzeranno anche simulatori grafici, simulatori web, casi virtuali, case 

report addestrativi, casi clinici, dimostrazioni pratiche e pratica clinica.

La Didattica è integrata e flessibile (leggi l’articolo a pagina 4).

Quando, dove, durata
Il Corso si effettuerà da Dicembre 2021 ad Aprile 2022 nella sede di Bologna, Via Gherardo Ghirardini 17, 40141 

telefono 051480994, e-mail segreteria@istitutozaccagnini.it.

Attestato di frequenza
A conclusione delle attività formative svolte, un Attestato di Frequenza certificherà le ore di frequenza ed il con-

tenuto dei programmi svolti.

Teaching Team
Coordinamento scientifico e didattico: Prof. Francesco Vargellini

Docenti: Prof.ssa Laura Donini, Prof. Massimo Fiori, Prof.ssa Laura Livi, Prof. Francesco Sala, Prof. France-

sco Vargellini.
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CORSO SUPERIORE IN TECNICHE REFRATTIVE 
FOCALIZZATE SULL’INDIVIDUO AMETROPE

PROGRAMMA E CALENDARIO DEL CORSO SUPERIORE IN TECNICHE REFRATTIVE
Data Moduli Teachers

Domenica 5 
Dicembre 2021

I MODULO - INQUADRAMENTO CLINICO DEL SOGGETTO E ANAMNESI  
Le potenzialità della refrazione. I motivi e gli obiettivi del controllo 
visivo. La conferma o la modifica della correzione nell’adulto. 
ESERCITAZIONI PRATICHE

Prof.ssa 
Laura Donini,  
Optometrista,

Ortottista 
Assistente in 
Oftalmologia                                                                                                                                     

                               
Prof. Massimo  

Fiori, 
 Optometrista,

Ortottista 
Assistente in 
Oftalmologia                             

Prof.ssa  
Laura Livi 

Optometrista                                                                                                                 

Prof. Francesco 
Sala,   

Optometrista                                                                                                                            

Prof. Francesco 
Vargellini, 

Optometrista

Lunedì 6
Dicembre 2021

II MODULO - IL CONTROLLO E LA CORREZIONE PER NECESSITÀ 
FORMALI 
Patente di guida, concorsi pubblici, Forze Armate ecc. ecc.                                                              
ESERCITAZIONI PRATICHE

Domenica 16 
Gennaio 2022

III MODULO - ESAME REFRATTIVO NEL SOGGETTO PRESBITE
Specificità anche per la prescrizione di lenti multifocali.                                                                   
ESERCITAZIONI PRATICHE

Lunedì 17 
Gennaio 2022

IV MODULO - L’ESAME REFRATTIVO NELLE ALTE AMETROPIE  
E IN SOGGETTI ANISOMETROPI
ESERCITAZIONI PRATICHE

Domenica 20 
Febbraio 2022

V MODULO - L’ESAME REFRATTIVO NEI BAMBINI (ETÀ PRESCOLARE) 
E NEI GIOVANI (ETÀ SCOLARE), IN SOGGETTI CON ASTENOPIA, 
SINTOMI IN VISIONE PROSSIMA E USO DEL COMPUTER.                                                                                            
ESERCITAZIONI PRATICHE E CASE REPORT

Lunedì 21 
Febbraio 2022

VI MODULO - AGGIORNAMENTI IN OTTICA 
OFTALMICA E TECNOLOGIE DIAGNOSTICHE                                                                                                                   
Nuove possibilità di correzione, le lenti multifocali e la strumentazione 
optometrica innovativa. Gestione della correzione oftalmica: problem 
solving.                                                                                                      
ESERCITAZIONI PRATICHE

Domenica 13
Marzo 2022

VII MODULO - ADATTAMENTO ALL’USO DELLE 
CORREZIONI OFTALMICHE MONO E MULTIFOCALI                                                                                                             
Indagine differenziale e soluzione delle criticità.                                                   
CASE REPORT E PROBLEM SOLVING

Lunedì 14
Marzo 2022

VIII MODULO - ECTASIE E CHERATOCONO
La gestione Ottica, Optometrica e Interdisciplnare. Le opzioni di 
correzione e gestione del cheratocono: 
l’occhiale, le lenti a contatto e la chirurgia.                                                                                                              
ESERCITAZIONI PRATICHE CON SOGGETTI CON CHERATOCONO

Domenica 10
Aprile 2022

IX MODULO - LA MIOPIA E LA GESTIONE 
DELLA PROGRESSIONE MIOPICA                                                                                                                            
Le opzioni per la gestione della progressione miopica  
con l’occhiale, le lenti a contatto e i farmaci.                                                                                                                                       
ABERROMETRIA OCULARE E CORREZIONE OFTALMICA                                                     
Utilizzo dell’aberrometria per migliorare la correzione, scelta e 
realizzazione delle lenti aberrometriche.

Lunedì 11
Aprile 2022

X MODULO - LA GESTIONE DELL’AMETROPE MEDICALIZZATO                                                  
Aspetti legali della professione dell’Ottico. Aspetti relazionali e 
psicologici con l’ametrope. Elementi tecnici e di collaborazione  
con le altre professioni sanitarie.
SIMULAZIONI E CASE REPORT
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Perché iscriversi
Il Master, alla quinta edizione, è centrato sull’attività “core” dell’Ottico e dell’Optometrista: il controllo della vista 
per l’accertamento dei difetti visivi delle persone, finalizzato all’individuazione dello strumento di correzione più 
idoneo. Con l’avvento delle neuroscienze il trattamento dei problemi visivi si è arricchito di un ulteriore strumento: 
il Visual Training, frutto di studi interdisciplinari che vanno dalla biologia alla chimica, alle scienze cognitive, alla 
psicologia e altre che consentono di esplorare la correlazione tra funzionalità della visione e i problemi di perce-
zione e comportamento. 

Sulla base dell’esperienza compiuta viene proposto un Master Advanced per ampliare le competenze del training 
accomodativo e fusionale e affrontare le sindromi binoculari non strabiche per offrire un quadro completo degli 
ambiti di applicazione del Visual Training.

Obiettivi e contenuti clinici dei master
Acquisire le basi neurofisiologiche/percettive e le nozioni cliniche optometriche indispensabili ed ampliare la pra-
tica professionale optometrica quotidiana, la diagnosi, il trattamento e la gestione dei disturbi e delle disfunzioni 
del sistema visivo, tra cui le condizioni che coinvolgono la binocularità, l’accomodazione, i disturbi oculomotori e 
le disfunzioni visuo-percettivo-motorie anche in relazione a specifici ambiti di uso della visione, come lo sport, lo 
studio ed il lavoro prolungato. 

L’Advanced Level consente di consolidare le abilità optometriche che con i sistemi tradizionali non trovano soluzio-
ne completa e producono problemi di coordinamento e difficoltà motorie. Inoltre, prevede pratiche cliniche volte ad 
approfondire le sindromi visive binoculari non strabiche, dando spazio all’analisi della visione nell’apprendimento.

Quando, dove, durata
Il Master Clinico in Visual Training si effettuerà da Novembre 2021 a Aprile 2022 nella sede di Milano, Via Daniele 
Crespi 9, 20123, telefono 028372000, e-mail segreteria.mi@istitutozaccagnini.it e da Novembre 2021 a Maggio 
2022 nella sede di Bologna, Via Gherardo Ghirardini 17, 40141, telefono 051480994, e-mail segreteria@istituto-
zaccagnini.it

ADVANCED LEVEL: Il Master Clinico in Visual Training Advanced level si effettuerà da Maggio a Giugno 2022 nella 
sede di Milano, Via Daniele Crespi 9, 20123, telefono 028372000, e-mail segreteria.mi@istitutozaccagnini.it

Didattica e pratica a numero chiuso
I Master, riservati a un numero ristretto di 25 partecipanti, daranno l’opportunità di svolgere la parte pratica con 
il tutoraggio da parte dei docenti. Oltre alla documentazione per lo studio, l’apprendimento e l’approfondimento 
necessari all’avvio dell’attività di Visual Training, ai partecipanti del Master Entry Level verrà fornito un “kit” con 
la strumentazione base per la sua pratica”.
La Didattica è integrata e flessibile (leggi l’articolo a pagina 4).

Attestato di frequenza
A conclusione delle attività formative svolte, un Attestato di Frequenza certificherà le ore di frequenza ed il con-
tenuto dei programmi svolti

Master team
Coordinamento: Daniela Comuzzi e Pietro Gheller. - Responsabile: Daniela Comuzzi.
Docenti: Prof.ssa Maria Luisa Martelli, Prof.ssa Daniela Comuzzi, Prof. Rinaldo Spinozzi, Prof. Pietro Gheller e Prof.
ssa Laura Donini, Prof. Massimo Fiori e Prof.ssa Francesca Tinelli.

MASTER CLINICO IN VISUAL TRAINING 
L’upgrading della correzione visiva – Entry ed Advanced Level
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MASTER CLINICO IN VISUAL TRAINING 
L’upgrading della correzione visiva - Entry ed Advanced Level

 PROGRAMMA,  CALENDARIO  E  TEACHING  TEAM  DEL  MASTER  CLINICO ADVANCED  LEVEL
Date Moduli Teachers

Domenica 15 Maggio 2022 I MODULO
Sviluppo della visione

Prof.ssa Daniela Comuzzi, 
Optometrista

Lunedì 16 Maggio 2022 II MODULO
Visione e apprendimento

Prof.ssa Francesca Tinelli,
Neuropsichiatra infantile, Phd in 
Neuroscienze di base e dello Sviluppo

Domenica 5 Giugno 2022
III MODULO
Il Training accomodativo avanzato parte 
teorica

Prof.ssa Daniela Comuzzi, 
Optometrista

Lunedì 6 Giugno 2022 Il Training accomodativo avanzato 
procedure cliniche e casi

Prof.ssa Daniela Comuzzi, 
Optometrista

Domenica 26 Giugno 2022 IV MODULO
Il Training fusionale avanzato parte teorica

Prof.ssa Daniela Comuzzi, 
Optometrista

Lunedì 27 Giugno 2022
V MODULO
Il Training fusionale avanzato procedure 
cliniche e casi

Prof. Massimo Fiori, Optometrista, 
Ortottista Assistente in Oftalmologia

PROGRAMMA, CALENDARIO E TEACHING TEAM DEL MASTER CLINICO IN VISUAL TRAINING
BOLOGNA MILANO Moduli Teachers

Domenica 28
Novembre 2021

Domenica 14 
Novembre 2021

I MODULO - PROPEDEUTICO
Introduzione alla visione binoculare e all’analisi 
visiva.

Prof.ssa Daniela Comuzzi,
Optometrista

Lunedì 29
Novembre 2021

Lunedì 15 
Novembre 2021

Parte pratica dell’analisi visiva
e discussione dei casi.

Prof.ssa Daniela Comuzzi,
Optometrista

Domenica 23
Gennaio 2022

Domenica 5
Dicembre 2021

II MODULO
Introduzione al corso: cos’è e come si 
programma il Visual Training

Prof.ssa Daniela Comuzzi, 
Optometrista

Lunedì 24
Gennaio 2022

Lunedì 6
Dicembre 2021

III MODULO 
Perché il visual training funziona? (nozioni di 
base di neurofisiologia della visione)

Prof.ssa Marialuisa Martelli, 
Psicologa

Domenica 27
Febbraio 2022

Domenica 16
Gennaio 2022

IV MODULO
Il Training oculomotorio di base parte teorica

Prof. Rinaldo Spinozzi,
Optometrista

Lunedì 28
Febbraio 2022

Lunedì 17
Gennaio 2022

Il Training oculomotorio di base: procedure 
cliniche e casi

Prof. Rinaldo Spinozzi,
Optometrista

Domenica 20
Marzo 2022

Domenica 20 
Febbraio 2022

V MODULO
Il Training accomodativo di base parte teorica

Prof.ssa Daniela Comuzzi, 
Optometrista

Lunedì 21
Marzo 2022

Lunedì 21 
Febbraio 2022

Il Training accomodativo di base
procedure cliniche e casi

Prof.ssa Daniela Comuzzi, 
Optometrista

Domenica 3
Aprile 2022

Domenica 13
Marzo 2022

VI MODULO
Il Training fusionale di base parte teorica

Prof.ssa Laura Donini, 
Optometrista, Ortottista 
Assistente in Oftalmologia

Lunedì 4
Aprile 2022

Lunedì 14
Marzo 2022

Il Training fusionale di base
procedure cliniche e casi

Prof.ssa Laura Donini, 
Optometrista, Ortottista 
Assistente in Oftalmologia

Domenica 8
Maggio 2022

Domenica 10
Aprile 2022

VII MODULO
Visone e postura, relazione tra postura  
e visual training

Dott. Pietro Gheller, 
Posturologo e Optometrista

Lunedì 9
Maggio 2022

Lunedì 11
Aprile 2022

VIII MODULO
Visione e sport, introduzione allo sport vision

Prof. Rinaldo Spinozzi,
Optometrista
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MASTER CLINICO IN VISIONE E POSTURA  
Entry Level

Perché iscriversi
Il Master, giunto alla undicesima edizione, tratta il tema della comprensione e valutazione del condizionamento che 

la postura esercita sul sistema visivo e, viceversa, ambito di cui l’Ottico e l’Optometrista dovrà sempre più tener 

conto per definire la migliore correzione oftalmica per ciascun ametrope.

A chi si rivolge il corso
Agli Ottici e agli Optometristi che desiderano acquisire, per la pratica professionale, nozioni avanzate di clinica 

optometrica.

Obiettivi e contenuti clinici del master
La partecipazione al Master consente ai partecipanti di ottenere le conoscenze generali di clinica optometrica 

specifiche per valutare l’esperienza visuo-ambientale, spazio-corpo e per la comprensione e l’utilizzo clinico degli 

ambiti recettoriali (vestibolare, atm, podalico, propriocettivo e cinestetico).

Il Master si propone anche di facilitare e rendere sinergici i rapporti tra i vari professionisti che si occupano di 

postura con lo scopo di pervenire alla formulazione di una compensazione e del relativo dispositivo ottico che 

assicuri alle persone un buon equilibrio. Il Master è articolato in cinque moduli ripartiti in 80 ore di teoria e pratica.
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PROGRAMMA E CALENDARIO DEL MASTER IN VISIONE E POSTURA
Data Moduli Teachers

Domenica 24 
Ottobre 2021

INTRODUZIONE 
Seminario introduttivo alla posturologia: 
che cos’è e perché è importante 
conoscere e saper valutare l’integrazione 
visuo-posturale.

Dott. Pietro Gheller, optometrista, 
posturologo e optometrista
Dott. Piergiorgio Tonello, medico chirurgo, 
odontoiatra, posturologo clinico, esperto in 
osteopatia

Lunedì 25 
Ottobre 2021

I MODULO
Neuroanatomia e neurofisiologia del 
sistema posturale.

Pro.ssa Marialuisa Martelli, psicologa, 
Professore Associato dell’Università  
La Sapienza di Roma

Domenica 21
Novembre 2021

II MODULO
L’osteopatia e il sistema tonico posturale 
– S.T.P.

Dott. Andrea Cipolla, fisioterapista e 
osteopata

Lunedì 22 
Novembre 2021

III MODULO
Il sistema temporo-mandibolare, il 
sistema dentale, deglutizione e postura.

Dott. Piergiorgio Tonello, medico chirurgo, 
odontoiatra, posturologo clinico, esperto in 
osteopatia

Domenica 30 
e Lunedì 31 Gennaio 2022

IV MODULO
Le correlazioni e disfunzioni osteo-
miofasciali e la postura.

Dott. Saverio Colonna, medico specialista in 
ortopedia e medicina manuale osteopatica
Dott.ssa Laura Zanoni, podologo, 
posturologo clinico

Domenica 20 e 
Lunedì 21 Febbraio,
Domenica 13 e 
Lunedì 14 Marzo 2022

V MODULO
Relazione tra occhio, correzione ottica e 
postura.

Dott. Pietro Gheller, optometrista, 
posturologo e optometrista
Prof. Anto Rossetti O.D., optometrista 
Prof. Rinaldo Spinozzi, optometrista

MASTER CLINICO IN VISIONE E POSTURA 
Entry Level

Quando, dove, durata
Il Master si effettuerà da Ottobre 2021 a Marzo 2022 nella sede di Bologna, Via Gherardo Ghirardini 17, 40141 telefono 

051480994, e-mail segreteria@istitutozaccagnini.it

Didattica e pratica a numero chiuso
Il Master, riservato a un numero ristretto di 25 partecipanti, darà l’opportunità di svolgere la parte pratica con il 

tutoraggio da parte dei docenti. 

La Didattica è integrata e flessibile (leggi l’articolo a pagina 4).

Attestato di frequenza
A conclusione delle attività formative svolte, un Attestato di Frequenza certificherà le ore di frequenza ed il con-

tenuto dei programmi svolti.

Master Team   �
Coordinamento scientifico e didattico: Dott. Saverio Colonna, Prof. Pietro Gheller e Dott. Piergiorgio Tonello 

Docenti: Dott. Andrea Cipolla, Dott. Saverio Colonna, Prof.  Pietro   Gheller, Prof.ssa Maria Luisa Martelli, Prof. Anto 

Rossetti, Sig. Rinaldo Spinozzi, Dott.  Piergiorgio Tonello e Dott.ssa Laura Zannoni.
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PROGRAMMA E CALENDARIO DEL MASTER IN VISIONE E POSTURA ADVANCED LEVEL
Data Moduli Teachers

Domenica 3
Aprile 2022

I MODULO - LE BASI DELLA POSTUROLOGIA E LA SUA 
STRUTTURA BIO-MECCANICA
Organizzazione e studio del sistema tonico posturale (STP). 
 Le correlazioni e disfunzioni osteo-miofasciali e la postura.

Dott. Saverio Colonna, 
medico specialista in 
ortopedia e medicina 
manuale osteopatica

Lunedì 4
Aprile 2022

II MODULO - IL SISTEMA TEMPORO-MANDIBOLARE, IL SISTEMA 
DENTALE, DEGLUTIZIONE E POSTURA
Studio ed analisi del recettore ATM ed il trattamento delle 
disfunzioni ortodontiche che influenzano la postura.

Dott. Piergiorgio 
Tonello, medico 
chirurgo, odontoiatra, 
posturologo clinico, 
esperto in osteopatia

Domenica 15
Maggio 2022

III MODULO - IL PIEDE E LE DISFUNZIONI POSTURALI
Il piede recettore posturale: interrelazioni, influenze del piede con il 
S.T.P ed i test che identificano la relazione tra piede e postura. L’uso 
di solette o tacchi per contribuire al ripristino dell’equilibrio del S.T.P.

Dott.ssa Laura Zanoni, 
podologo, posturologo 
clinico

Lunedì 16
Maggio 2022

IV - MODULO - RELAZIONE TRA OCCHIO, VISIONE, CORREZIONE 
OTTICA E POSTURA
Il sistema visivo, le ametropie, i sistemi ottici di correzione e 
compensazione e la loro interferenza nella postura statica- 
dinamica. Prescrizione e trattamento per il recupero posturale.

Dott. Pietro Gheller, 
psicologo e optometrista

Domenica 12  
e Lunedì 13
Giugno 2022

V MODULO - CLINICA POSTURALE INTEGRATA 
MULTIDISCIPLINARE
Il modulo è dedicato ad esercitazioni cliniche di terapia posturale su 
pazienti reali presso un centro interdisciplinare di terapia posturale.

Dott. Saverio Colonna
Dott. Pietro Gheller
Dott. Piergiorgio Tonello

MASTER CLINICO IN VISIONE E POSTURA  
Advanced Level

Perché iscriversi e a chi si rivolge
Il Master, giunto con successo alla terza edizione, si rivolge a Ottici, Optometristi, Ortottisti, Oculisti, Fisioterapisti, 
Odontoiatri, Laureati in Scienze Motorie, Osteopati e, in generale, ai professionisti della visione che operano con un 
approccio multidisciplinare e in equipe, ai quali offre  la possibilità di  affrontare le problematiche cliniche proprie 
della posturologia inerenti le diverse discipline e professioni coinvolte e di compiere un’esperienza clinica.

Durata e struttura del corso
Il Master, suddiviso in cinque moduli, si sviluppa in sei giornate di cui, quattro di teoria e due di pratica. L’intero 
quinto modulo prevede esercitazioni interdisciplinari di terapia clinica su soggetti reali presso il centro medico di 
riabilitazione “Spine Center” di Bologna.

Quando, dove, durata
Il Master si effettuerà da Aprile a Giugno 2022 nella sede di Bologna, Via Gherardo Ghirardini 17, 40141 telefono 
051480994, e-mail segreteria@istitutozaccagnini.it

Didattica e pratica a numero chiuso
Il Master, riservato a un numero ristretto di 25 partecipanti, darà l’opportunità di svolgere la parte pratica con il 
tutoraggio da parte dei docenti. 

La Didattica è integrata e flessibile (leggi l’articolo a pagina 4).

Attestato di frequenza
Al termine  del Master un Attestato di Frequenza certificherà le ore di frequenza e il contenuto dei programmi svolti.

Master Team
Coordinamento scientifico e didattico: Dott.  Saverio   Colonna, Prof.  Pietro   Gheller   e Dott.  Piergiorgio Tonello
Docenti: Dott. Saverio Colonna, Prof.  Pietro   Gheller, Dott.  Piergiorgio Tonello e Dott.ssa Laura Zannoni.
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MASTER CLINICO IN ANALISI  DELLA VISIONE BINOCULARE 
La sequenza analitica, l’analisi visiva integrata e la sequenza di Haase-MKH

Perché iscriversi
Oggi sempre di più il nostro sistema visivo è quotidianamente sottoposto a stress conseguente all’uso prolungato 
della visione prossimale. L’uso dei devices per lavoro, studio, socialità e tempo libero è crescente e pervasivo. 
Questa condizione coinvolge tutte le persone per l’intero ciclo di vita.

A chi si rivolge il corso
Agli Ottici, agli Optometristi e a tutti i professionisti della visione che hanno acquisito consapevolezza che misurare 
solo la condizione refrattiva può risultare riduttivo e nella maggior parte dei casi non risolutivo delle necessità visive 
in funzione degli ambiti di utilizzo e dei sintomi del soggetto.

Obiettivi e contenuti clinici del master
Consentire a tutti i partecipanti di poter svolgere alla fine del percorso un’analisi visiva per poter valutare i risultati 
e fornire la miglior soluzione visiva per il soggetto.
Il Master, partendo dalla refrazione, prenderà in esame le varie abilità della visione binoculare e si analizzeranno sia 
in teoria, sia in pratica tutti test che vanno a comporre le più evolute metodologie di analisi visiva ed investigare le 
diverse aree della visione binoculare. Il Master è propedeutico alla frequenza del Master Clinico in Visual Training.

Struttura del corso
Il Master, suddiviso in otto moduli, si sviluppa in otto giornate complete pari a 64 ore di lezione, di cui  28 dedicate 
alle esercitazioni pratiche, esperienze cliniche e case report. 

Didattica e pratica a numero chiuso
Il Master, riservato a un numero ristretto di 25 partecipanti, darà l’opportunità di svolgere la parte pratica con il 
tutoraggio da parte dei docenti. 

La Didattica è integrata e flessibile (leggi l’articolo a pagina 4).



28	�  Settembre 2021

Quando, dove, durata
Il Master si effettuerà da Novembre 2021 a Marzo 2022 nella sede di Bologna, Via Gherardo Ghirardini 17, 40141 
telefono 051480994, e-mail segreteria@istitutozaccagnini.it

Attestato di frequenza
A conclusione delle attività formative svolte, un Attestato di Frequenza certificherà le ore di frequenza ed il con-
tenuto dei programmi svolti.

Teaching Team
Coordinamento scientifico e didattico: Prof.ssa Daniela Comuzzi
Docenti: Prof.ssa Daniela Comuzzi, Optometrista, Prof.ssa Laura Donini,  Optometrista, Ortottista Assistente in 
Oftalmologia, Prof. Gian Andrea Ianese, Optometrista, Prof. Mauro Pavei, Optometrista e Prof. Anto Rossetti O.D., 
Optometrista.

PROGRAMMA E CALENDARIO DEL MASTER CLINICO IN ANALISI DELLA VISIONE BINOCULARE. 
 LA SEQUENZA ANALITICA, L’ANALISI VISIVA INTEGRATA E LA SEQUENZA DI HAASE-MKH.
Data Moduli Teachers

Domenica  
21 Novembre 
2021

I MODULO
LA VISIONE BINOCULARE: INTRODUZIONE  
LE BASI PERCETTIVE DELLA VISIONE BINOCULARE 
LA NEUROANATOMIA

Prof.ssa Daniela 
Comuzzi, 

Optometrista 

Prof.ssa Laura 
Donini,  

Optometrista, 
 Ortottista 
Assistente  

in Oftalmologia 

Prof. Gian 
Andrea Ianese, 
Optometrista                                                

                                                                                    

Prof. Mauro 
Pavei,  

Optometrista                                                                                                       

Prof. Anto 
Rossetti  

O.D., 
Optometrista

Lunedì 
22 Novembre 
2021

II MODULO  
LA VALUTAZIONE QUANTITATIVA DELLA VISIONE 
BINOCULARE
Dai tre gradi della visione binoculare alla diplopia fisiologica. 
ESERCITAZIONI PRATICHE                                                                                             

Domenica 
16 Gennaio 
2022

III MODULO 
LA VALUTAZIONE QUANTITATIVA DELLA VISIONE 
BINOCULARE                                                      
La disparità di fissazione.  
ESERCITAZIONI PRATICHE                                                              

Lunedì 
17 Gennaio 
2022

IV MODULO 
ANALISI DELLA VISIONE BINOCULARE, BASI TEORICHE  
SUI TEST INDISPENSABILI PER LA VALUTAZIONE CLINICA
Test preliminari e oculomotricità.
ESERCITAZIONI PRATICHE

Domenica 
6 Marzo 
2022

V MODULO 
ANALISI DELLA VISIONE BINOCULARE, BASI TEORICHE  
SUI TEST INDISPENSABILI PER LA VALUTAZIONE CLINICA
Test fusionali.
ESERCITAZIONI PRATICHE

Lunedì  
7 Febbraio 
2022

VI MODULO
ANALISI DELLA VISIONE BINOCULARE, BASI TEORICHE  
SUI TEST INDISPENSABILI PER LA VALUTAZIONE CLINICA
Test accomodativi.
ESERCITAZIONI PRATICHE

Domenica  
6 Marzo 
2022

VII MODULO 
ESERCITAZIONI PRATICHE SU PERSONE REALI - DISCUSSIONE 
DEI CASI IN BASE DELLE DIVERSE TIPOLOGIE DI ANALISI 
VISIVA - SEQUENZA ANALITICA E ANALISI VISIVA INTEGRATA

Lunedì  
7 Marzo 
2022

VIII MODULO 
LA SEQUENZA DI H. J. HAASE (O METODO MKH) 
ESERCITAZIONI PRATICHE

MASTER CLINICO IN ANALISI  DELLA VISIONE BINOCULARE 
La sequenza analitica, l’analisi visiva integrata e la sequenza di Haase-MKH
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XXIII Congresso Interdisciplinare  
dell’Istituto Zaccagnini a Bologna

La prima edizione del Congresso scaturì nel 
1996 da un’intuizione di Giorgio Righetti che, a 

fronte delle numerose innovazioni che si andavano 
registrando nel mondo delle scienze della visione, 
avendo piena consapevolezza che la conoscenza e 
il sapere sono i presupposti dell’insegnamento e 
della formazione, decise di dar vita a un Congresso 
che coinvolgesse tutte le discipline scientifiche e 
culturali legate alla salute dell’occhio e alla qualità 
della visione e permettesse agli studenti di avere 
riferimenti costanti con l’attualità per integrare lo 
studio curricolare.
Nel weekend del 26, 27 e 28 Marzo del prossimo 
anno si rinnoverà, per la ventitreesima volta (sen-
za il Covid sarebbe la venticinquesima), il rituale 
Congresso Interdisciplinare, da cui è derivato gran 
parte del prestigio di cui gode l’Istituto Zaccagnini, 
come sempre a Bologna.
Questo appuntamento, che dal suo esordio costitui-
sce il punto di riferimento dell’Optometria italiana, 
ha visto passare nelle sue aule congressuali profes-
sionisti e docenti che sono stati fondamentali per 
lo sviluppo della contattologia, dell’ottica e più in 
generale di tutta l’evoluzione della scienza della vi-
sione e della filiera di produzione e commercializ-
zazione dei prodotti ottici.
Fin dalle prime edizioni il Congresso, per una scel-
ta adottata in funzione del ruolo che una istituzione 
culturale, quale è l’Istituto Zaccagnini, intendeva 
svolgere, si è qualificato con il termine “interdisci-
plinare” a testimonianza dell’ampio spettro delle 
discipline e dei temi affrontati con l’intento di do-
tare tutte le componenti dell’ottica di conoscenze e 
strumenti scientifici e professionali.
Nel 1992 la contattologia era entrata ufficialmente 
nei programmi del MIUR, le lenti a contatto stava-
no conquistando sempre più spazio segnando lo 
spartiacque fra vecchio e nuovo dell’ottica e la chi-
rurgia laser sarebbe presto diventata un’importan-
te opzione della correzione della vista. Questo pas-
saggio fu colto dal Congresso con edizioni di grande 
successo in cui si proiettavano in diretta dalle sale 
operatorie i primi interventi di chirurgia laser.

La presentazione del Corso di laurea in Optome-
tria: “BSc in Optometry and Clinical Practice, che 
ha introdotto in Italia il primo Corso di laurea in 
Optometria di matrice anglosassone, realizzato in 
collaborazione con l’Aston University di Birmin-
gham (estesa anche a molti Congressi fino a quella 
del 2016, con la presenza di IACLE e BCLA), ha se-
gnato uno dei momenti di maggior interesse per il 
Congresso Interdisciplinare.
Nel corso degli anni l’assunto dell’“interdisciplina-
rietà” è stato garantito dalle numerose partecipa-
zioni di relatori italiani e stranieri e dagli eventi 
che sono stati inglobati nello svolgimento del Con-
gresso.
In tutte le ultime edizioni la seduta di apertura è 
stata dedicata alla presentazione delle ultime in-
novazioni tecnologiche, disciplinari, culturali e 
sociali. La relazione introduttiva dell’edizione del 
Congresso del 2018 era dedicata al tema” Scuola e 
lavoro due variabili dipendenti”, altre sono state de-
dicate all’informatizzazione, alla comunicazione, al 
fenomeno dell’avvicendarsi delle generazioni e alle 
implicazioni di cambiamento che comportano. Ciò 
ha permesso di tenere sempre attivi canali infor-
mativi sull’attualità professionale di tutti i protago-
nisti delle scienze della visione. 

Il 26, 27 e 28 Marzo 2022 riparte la tradizione di un evento che ci 
aiuterà a decifrare ed a interpretare meglio il futuro
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Informazioni e contatti per gli studenti e le loro famiglie
La Direzione, lo staff di segreteria e i docenti sono impegnati nella costruzione di una Community che coinvolga gli 
studenti e le loro famiglie, il network di aziende che si rivolgono all’Istituto a vario titolo, per assumere i loro ottici 
e per collaborare nella sperimentazione di attrezzature oftalmiche.
E’ nostro impegno costante affinché la scuola sia un ambiente senza tensioni e difficoltà per le persone, con l’o-
biettivo di azzerare gli abbandoni e gli insuccessi e l’intento che il legame creato dalla Community si prolunghi nel 
tempo per sostenere gli sviluppi di carriera e professionali degli studenti, desiderando che ogni incontro e contatto 
si trasformi in un evento esperienziale che risulti determinante per le loro scelte.
Nel momento della scelta di un percorso scolastico impegnativo da più punti di vista che si conclude con l’abilita-
zione all’esercizio della professione di ottico, desideriamo che tutti possano prendere coscienza delle opportunità 
di formazione di livello superiore per lo sviluppo della carriera e come rispetto a queste, e più in generale, si pone 
la Scuola e il network scolastico dell’Istituto in termini di sostegni allo studio e di soluzioni pratiche ai problemi 
degli studenti.
Per favorire che ciò accada abbiamo creato una rete di opportunità, di informazioni e di incontro che vanno dal 
nostro sito, alla stampa nazionale - sulla quale siamo presenti nel corso dell’anno in varie modalità - al nostro House 
Organ “News Magazine dell’Ottica e dell’Optometria”, che inviamo gratuitamente a tutta la Community, ai social 
media Facebook, Instagram, Linkedin, Youtube e Vimeo.

Open day nelle sedi dell’Istituto, gli Open Day on line e le visite individuali
L’Istituto Zaccagnini, come ama ricordare a studenti e famiglie in visita nei suoi Istituti scolastici, intende trasfor-
mare gli “Open Day”, gli “Open Day Online” e le “Visite individuali”, che sono il momento in cui, sovente, viene presa 
la decisione di iscriversi, destinata a lasciare tracce importanti nella vita degli studenti, in un evento esperienziale 
in cui i partecipanti possano acquisire piena consapevolezza di ciò che sono in procinto di decidere, degli impegni 
da assumere, delle prospettive concrete che vengono proposte, se vengono offerte opportunità di formazione di 
livello superiore e come rispetto a queste si pone la Scuola e il network scolastico dell’Istituto in termini di sostegno 
allo studio e di soluzioni pratiche ai problemi degli studenti.

L’ISTITUTO ZACCAGNINI IN ASCOLTO  
DEGLI STUDENTI E DELLE  LORO FAMIGLIE
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L’ISTITUTO ZACCAGNINI IN ASCOLTO  
DEGLI STUDENTI E DELLE  LORO FAMIGLIE

Visite delle Sedi e Incontri Individuali
Gli incontri individuali iniziano con la “welcome-reception” per conoscere le persone che incontriamo e prendere 
nota delle loro particolari e singole esigenze.
Seguirà un colloquio personale, riservato, con un funzionario dello Staff di Segretaria e con il Direttore  
dell’Istituto.
Nel corso degli “Open Day”, degli “Open Day Online” e delle “Visite individuali”, oltre a visitare l’Istituto, i laboratori 
e gli ambulatori, vengono illustrati gli ambiti economici e lavorativi che l’abilitazione alla professione di ottico e gli 
altri attestati professionali offrono (vedi a pag. 2 l’offerta formativa dell’Istituto Zaccagnini).
Nel corso della visita si avrà l’opportunità di visitare tutte le attrezzature scolastiche e ricettive e gli ambulatori 
delle nostre sedi.

Nota : In occasione degli Open Day e delle Visite Individuali, sarà possibile ottenere informa-
zioni e iscriversi a tutti i Corsi dell’Istituto Zaccagnini

CALENDARIO DEGLI OPEN DAY E OPEN DAY ONLINE
CALENDARIO DEGLI OPEN DAY E OPEN DAY ONLINE

Mese
A BOLOGNA, Via Gherardo Ghirardini 17   

e a MILANO Via Daniele Crespi 9 
Da remoto in connessione con le 

sedi di BOLOGNA e MILANO

AGOSTO 2021 PORTE SEMPRE APERTE - TUTTI I GIORNI da Lunedì 2 a Venerdì 6

SETTEMBRE 2021 
Sabato 11, Domenica 12, Lunedì 13 da Sabato 11 a Venerdì 17

Sabato 25, Domenica 26, Lunedì 27 da Sabato 25 a Venerdì 1 Ottobre

DICEMBRE Sabato 11, Domenica 12, Lunedì 13 da Sabato 11 a Venerdì 17

Corso Biennale di Specializzazione in Optomeria - Sedi di Torino e Venezia
a Venezia - Mestre

c/o Fondazione 
 della Banca degli Occhi del Veneto,                                                                                  

Padiglione G. Rama, Ospedale dell’Angelo

OTTOBRE 2021
LUNEDÌ 11

dalle ore 10 alle 14

a Torino
c/o Ottica Amica Via S. G. Canavese 31

OTTOBRE 2021
LUNEDÌ 18 

dalle ore 10:30 alle 17

Per ottimizzare i tempi e dedicare a tutti i graditi ospiti la necessaria attenzione, si  
suggerisce di prenotare la visita delle nostre sedi - dal Lunedi al Venerdì - tramite il form sul 
sito, via e-mail o telefonicamente. Chi desidera realizzare una visita o un incontro individua-
le con la segreteria studenti e la Direzione può fissare un appuntamento dal lunedì al venerdì 
dalle ore 09:00 alle 18:00 compilando il form disponibile sul sito o contattando la Segreteria  
Studenti della sede di Bologna  - segreteria@istitutozaccagnini.it, 051 480994 - o di Milano - 
segreteria.mi@istitutozaccagnini.it, 02 8372000 - dell’Istituto.

I CALENDARI DEGLI OPEN DAY IN SEDE,  
OPEN DAY ONLINE E DELLE VISITE INDIVIDUALI



Via Gherardo Ghirardini 17, 40141 Bologna - telefono: +39051480994 - fax: +39051481526
Via Daniele Crespi 9, 20123 Milano - telefono: +39028372000 - fax: +39028358369

e-mail: segreteria@istitutozaccagnini.it  - www.istitutozaccagnini.it

ISTITUTO ZACCAGNINI
Dal 1977 un riferimento per il mondo della visione

Per realizzare la nostra mission potenziamo 
costantemente il nostro corpo insegnante 
con nuove professionalità, le tecnologie  
e le attrezzature didattiche, i supporti  
agli studenti, il numero dei laboratori,  
le dotazioni di attrezzature oftalmiche.

SCUOLA PER OTTICI
Corso biennale abilitante alla professione 
integrato in un percorso di avviamento 
alla professione aperto a tutte le opzioni, 
attento ai valori dell’imprenditorialità, fatto 
di contatti con la filiera, di stage e di tirocini.

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE  
IN OPTOMETRIA CON CLINICHE
completano la formazione professionale dei 
corsi di ottica. Sono realizzati a Bologna, 
Milano, Torino e Venezia sia a tempo pieno, 
sia a tempo parziale per coniugare studio e 
lavoro. 

MASTER E CORSI DI ALTA 
FORMAZIONE PROFESSIONALE  
IN OPTOMETRIA E CONTATTOLOGIA 
assecondano la crescita professionale di chi 
opera in un contesto sempre più complesso.

CONGRESSO INTERDISCIPLINARE
giunto alla XXIII edizione è sintesi della 
nostra mission e delle nostre attività.

Per saperne di più contattaci, visita il sito
www.istitutozaccagnini.it e partecipa agli Open Day in sede e Online

La nostra mission
Essere produttori di eccellenza di istruzione 
e formazione, presenti nel mondo della 
visione, integrati con il contesto scientifico 
economico e civile, partecipi e protagonisti 
attivi della vita del settore.

Il nostro impegno
Consegnare al mercato del lavoro 
professionisti con un livello di conoscenze 
scientifiche e abilità pratiche pronti per 
inserirsi nella vita delle aziende e della 
professione.

SONO APERTE LE ISCRIZIONI NELLE SEDI DI BOLOGNA E MILANO


